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Цілі: 
•	Пояснити дітям, що Ісус робив 

такі речі, які може зробити 
тільки Бог, включаючи 
повернення дочки Яіра до 
життя.

•	Розібратися з дітьми в тому, як 
саме Ісус проявив милість до 
них особисто.

•	Обговорити з дітьми, якими 
двома способами вони можуть 
проявляти милість до інших.

Необхідні матеріали: 
•	Завантажена на планшет або телефон історія «Час 

прокидатися» із додатку «Біблія для діточок» 
•	2 маленькі прапори або інші предмети  (для гри)
•	Маленькі квадратики з фетру(по одному для кожної 

дитини)
•	Клей (якщо потрібен)
•	Фігурки з фетру, наліпки та/або невеличкі клаптики 

тканини.
•	Пряжа та/або шнурок  (необов'язково)
•	Великі пластмасові голки для пряжі (необов'язково, 

по одній для кожної дитини)

Привітайте дітей.

СКАЖІТЬ: Заплющіть очі і не хвилинку рухайтеся. (Надайте кілька 
хвилин тиші для цього.)

Тепер встаньте, походіть по кімнаті та пострибайте.  (Через кілька 
хвилин скажіть їм сісти на місце.)

На сьогоднішньому уроці ми дізнаємося про те, як Ісус сказав маленькій 
дівчинці прокинутися, - вона встала і ходила по кімнаті. Вона не просто 
прикидувался нерухомою, і вона не просто спала. Вона померла. Але 
Ісус повернув її до життя!

Нагадайте дітям про попередній урок, поставте їм питання: 

 	Що Ісус сказав зробити злим духам? (Він сказав, що вони повинні 
були залишити цього чоловіка.)

	Куди пішли злі духи після того, як залишили тіло Легіона? (Вони 
увійшли в стадо свиней неподалік.)

 	Злі духи боялися і повинні були слухатися Ісуса. Що це говорить 
вам про Ісуса? (Відповіді будуть різними, але мають включати: Ісус 
має абсолютну владу і показав, що Він є Богом.)

Покажіть історію «Час прокидатися» із додатку «Біблія для діточок» або 
розкажіть історію самостійно:

•	Яір, старійшина синагоги, упав на землю перед ногами Ісуса.
•	«Моя дівчинка помирає, – заплакав. – Якщо Ти тільки покладеш на неї 

руки, я знаю – вона житиме».

Привітання:
(5 хвилин)

Повторення:
(5 хвилин)

Час прокидатися
Ісус зцілює дівчинку

Риса характеру: Милосердя
(Тривалість уроку: 90 хвилин)

Луки 8:40-42, 49-56

Біблійна 
історія:
(10-15 хвилин)
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•	Протиснувшись крізь натовп, до них підійшли слуги Яірового 
дому.

•	«Ваша донька померла», – сповістили сумну звістку.
•	«Не бійся, – заспокоїв Ісус. – Вір, і твоя донька одужає».
•	Вони прибули до Яірового дому й побачили плакальниць, що 

голосили через смерть дівчинки.
•	«Чому вони голосять? – здивувався Ісус. – Дівчинка не мертва. 

Вона спить».
•	Люди висміяли Ісуса за такі слова.
•	Однак Ісус разом із трьома учнями – Петром, Яковом та 

Іваном, увійшов у дім, а з ними Яір із дружиною.
•	Дівчинка справді непорушно лежала на ліжку, як нещодавно 

повідомляли слуги Яіра.
•	Ісус узяв її за руку.
•	Тоді промовив: «Дівчинко, вставай!»
•	І вона підвелася! А потім навіть пройшлася по кімнаті!
•	Яір із дружиною були вражені!
•	Ісус попросив їх не розголошувати те, що сталося.
•	«Тепер, – порадив Ісус, – дівчинці не завадить поїсти!»

Нехай діти подумають про історію, відповідаючи на питання:
 	Чому Яір просив Ісуса про допомогу ? (Його дочка 
вмирала.)

		 Що люди в натовпі сказали Яіру та Ісусу? (Вони сказали, 
що дочка Яіра вже померла.)

 	Що сказав Яіру Ісус ? (Він сказав Яіру не переживати, а 
вірити, і його дочка буде зцілена.)

		 Що Ісус сказав дівчинці, коли Він прийшов? («Дівчинко, 
вставай!»)

 	Що сталося після того, як Ісус сказав дівчинці ці слова?  
(Вона повернулася до життя і навіть пройшлася по кімнаті!)

		 Що це говорить вам про Ісуса, про те, хто Він? (Відповіді 
будуть різними, але мають включати:, це говорить нам, 
що Ісус є Бог, тому що Ісус зробив те що тільки Бог може 
зробити, - повернути людину до життя!)

 	Ісус піклувався про Яіра. Ісус також дбає і про вас. Що ви 
відчуваєте, знаючи це? (Відповіді будуть різними).

СКАЖІТЬ: Коли Ісус допоміг донечці Яіра, Він показав, що 
Йому не все одно. Коли Ісус повернув дівчинку до життя, Він 
показав, що Він Бог! Перебуваючи на землі, Ісус робив те, що 
може зробити тільки Бог, включаючи і владу над смертю!

СКАЖІТЬ: Тільки Бог має силу повертати людям життя. Ісус 
показав, що Він є Бог, повертаючи людей назад до життя, як у 
випадку з дочкою Яіра.

Ісус же, почувши (прикласти руку до вуха),  
йому відповів: Не лякайсь (заперечливо похитати головою),  
тільки віруй (скласти руки у формі серця),  
і буде спасена вона (швидко провести рукою від голови і донизу).  
Луки 8:50

Обговорення:
(15 хвилин)

Велика 
Божа  
Історія:
(5 хвилин)

Вірш для 
вивчення:
(10 хвилин)



3

Розділіть дітей на дві команди, розділіть ігрову зону на дві території і 
визначте місце для «в'язниці». Дайте кожній команді невеликий прапор  
(або інший об'єкт), щоб заховати десь на території своєї команди. 
Мета гри полягає в тому, щоб прорватися на територію іншої команди, 
захопити їх прапор, і безпечно повернутися назад. Гравці іншої команди 
можуть ловити іншу команду на своїй території, відправляючи їх до 
в'язниці. Гравців у в'язниці можуть звільнити лише товариші по команді, 
які торкаються їх і потім супроводжують їх назад до своєї ігрової зони, 
не попавшись самі. Перша команда, яка захоплює прапор і благополучно 
повертається на свою територію, перемагає. 

СКАЖІТЬ: Ісус показав, що він дбав про Яіра, пішовши до нього 
додому, щоб допомогти його донечці. Багато хто з ваших друзів по 
команді, які намагалися вивести інших гравців з в'язниці, показали, що 
вони також дбають про інших. 

Роздайте кожній дитині невеликий квадрат з фетру, клей, фігурки з 
фетру, наклейки та/або лоскутки тканини. Потім запропонуйте дітям 
зробити та прикрасити невелику ковдру, щоб забрати додому як 
нагадування про історію.

СКАЖІТЬ: Ісус сказав Яіру не боятися. Ти також можеш довіритися 
Ісусу і тоді ти зможеш не боятися. Як і Яір, ти можеш мати спокій в Ісусі.

Для молодших дітей
За необхідності, допоможіть дітям молодшого віку працювати з клеєм, 
коли вони прикрашатимуть їхні ковдри.

Для старших дітей
Дітям старшого віку можна зробити це завдання більш складним, 
запропонувавши їм вишити різноманітні візерунки на своїй ковдрі. Для 
цього роздайте їм різнокольорові нитки та голки.

СКАЖІТЬ: Милосердя - це бажання проявляти занепокоєність і 
турботу про інших, замість того, щоб ігнорувати їхній біль. Ісус проявив 
милосердя до Яїра, повернувши його дочку до життя!

Нехай діти подумають про милосердя, відповідаючи на питання:

 	Як Ісус проявляє милість до вас? (Відповіді будуть різними, але 
мають включати: пропонує прощення гріхів; забезпечує щоденні 
потреби; чує наші молитви; а також підтримує і направляє через 
Слово Боже, Біблію.)

	Хтось у вашому житті проявляв до вас милосердя? Як?  
(Відповіді будуть різними.)

 	Як ви можете проявляти милість до інших?  
(Відповіді будуть різними.)

СКАЖІТЬ: Милосердя - це більше, ніж просто сказати, що ти когось 
любиш. Милосердя - це проявити любов на ділі.

Подумайте про те, як Ісус добровільно віддав Своє життя на хресті, щоб 
проявити милість до нас. Що ви відчуваєте, думаючи про це?  (Надайте 
декілька хвилин тиші, щоб діти могли подумати. Потім запропонуйте 
кільком дітям поділитися вголос.)

Гра:
(15 хвилин)

Практичне 
завдання:
(10 хвилин)

Риса 
характеру: 
Милосердя
(10 хвилин)
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Один із способів показати нашу вдячність Ісусу - це проявляти 
милосердя до інших. Як саме ви можете практикувати милосердя 
наступного разу, коли хто-небудь зробить вам боляче або 
образить вас?  (Надайте декілька хвилин тиші, щоб діти могли 
подумати. Потім об'єднайте дітей, щоб вони поділилися своїми 
думками та ідеями один з одним. Запропонуйте кільком охочим 
поділитися своїми відповідями вголос).

СКАЖІТЬ: Тільки Бог має силу повертати людей до життя. 
Ісус не просто використовував слова, щоб пояснити, хто Він є. 
Ісус довів, ким Він був через Свої дії. Ти можеш показати, що ти 
є дитиною єдиного істинного і милосердного Бога, проявляючи 
милосердя до інших.

СКАЖІТЬ: 
Дорогий Боже,
Ти настільки великий і милосердний! Твоя любов і Твоє 
піклування про нас не мають меж. Допоможи нам показувати 
Твою велич, проявляючи милосердя до інших.
Амінь. 

Взаємодія 
з іншими:
(5 хвилин)

Завершення:
(2 хвилини)

Молитва:
(2 хвилини)

Примітки


