
1

Цілі: 
•	Розказати дітям, як саме Ісус 

протистояв спокусі.
•	Обговорити з дітьми 

важливість проявляти 
стійкість.

•	Пояснити дітям, як саме 
стійкість прославляє Бога.

Необхідні матеріали: 
•	Завантажена на планшет або телефон історія 

«Випробування 
у пустелі» із додатку «Біблія для діточок» 

•	Картон  (достатньо, щоб вирізати щит для кожної 
дитини)

•	Алюмінієва фольга  (достатньо, щоб покрити один 
паперовий щит для кожної дитини)

•	Клей або скотч 
•	Паєтки, блискітки і пластикові коштовності  

(необов'язково)
•	Олівці або ручки

Привітайте дітей.

СКАЖІТЬ Підніміть руку, якщо ви коли-небудь грали в якусь 
гру. Тепер тримайте руку піднятою, якщо ви коли-небудь грали 
в гру, втомлювалися, і вам було важко дихати. (Скажіть дітям, 
щоб вони опустили руки.)

Якщо ви підняли руку, то ви не здалися, коли втомилися. 
Ви трималися і продовжували грати. Не здаватися, а 
продовжувати, навіть коли тобі складно, - це навик. Слово, яке 
ми використовуємо, щоб описати такий стан - це «стійкість». 
Проявляти стійкістьі не завжди просто, оскільки ми можемо 
втомлюватися і втрачати сили. На сьогоднішньому уроці ми 
дізнаємося про стійкість Ісуса і про те, як Він казав спокусам 
«ні» знову і знову.

Нагадайте дітям про попередній урок, поставте їм питання:

 	Що сказав Іван, коли Ісус прийшов до нього? («Ось Агнець 
Божий, який гріхи всього світу на Себе бере!»)

	Чому Іван спочатку сказав «ні» Ісусу? (Іван сказав, що це 
він має хреститися від Ісуса.)

 	Що сталося, коли Іван охрестив Ісуса? (Дух Божий зійшов 
на Ісуса у вигляді голуба.)

	Що Бог сказав про Ісуса, коли Він охрестився? («Це Син Мій 
улюблений. Я люблю Його. Він виконує волю Мою!»)

Привітання:
(5 хвилин)

Повторення:
(5 хвилин)

Випробування 
у пустелі
Сатана спокушає Ісуса

Риса характеру:  Наполегливість, стійкість
(Тривалість уроку: 90 хвилин)

Матвія 4:1-1
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Покажіть історію «Випробування у пустелі» із додатку «Біблія 
для діточок» або розкажіть історію самостійно:

•	Дух Святий повів Ісуса у пустелю.
•	Він залишився без їжі на сорок днів та ночей.
•	Врешті-решт, дуже зголоднів.
•	Знаючи те, що Ісус хотів їсти, сатана почав спокушати Його.
•	Спочатку показав камінь і сказав: «Якщо Ти – Син Божий, 

накажи йому перетворитися на хліб».
•	Ісус відповів, цитуючи слова з Біблії.
•	«Не хлібом єдиним буде жити людина, – проголосив, – а 

кожним словом, що походить від Бога».
•	Тоді сатана узяв Ісуса на вершину храму. 
•	«Якщо Ти Син Божий, стрибни з даху! Адже у Біблії сказано, 

що ангели Божі понесуть тебе на крилах своїх, щоб урятувати 
від біди!»

•	Але Ісус і цього разу відповів словом Божим.
•	«Не випробовуй Господа Бога свого», – процитував Біблію.
•	Наприкінці сатана узяв Ісуса на гору й показав Йому всі 

скарби та царства світу.
•	«Усе це багатство може стати Твоїм, – запевнив, – якщо тільки 

поклонишся мені».
•	«Іди геть, сатано!» – дав відсіч Ісус.
•	Після цього Він знову промовив Слово Боже.
•	«Так бо написано: Господу Богу одному вклоняйся та служи 

тільки Йому».
•	Щойно Ісус промовив оці слова, як сатана залишив Його.
•	Тоді прийшли ангели й попіклувалися про Ісуса.
•	Отже, сатана спробував спокусити Ісуса, але Він жодного 

разу не згрішив.

Нехай діти подумають про історію, відповідаючи на питання:

 	Хто повів Ісуса до пустелі? (Дух Святий)
	Як довго Ісус був у пустелі? (Сорок днів і сорок ночей)
 	Хто спокушав Ісуса? (Сатана)
	Як Ісус відреагував на спокусу? (Він не піддався спокусі. 
Ісус використовував слова з Біблії, щоби перемогти у 
спокусі.)

 	Скільки разів Ісус згрішив? (Жодного разу)
	Що зробив Сатана, коли Ісус не піддався спокусі? (Сатана 
залишив Його.)

 	Хто прийшов до Ісуса і піклувався про Нього після того, як 
Він зіткнувся зі спокусою? (Ангели)

	Чому ми можемо навчитися, дивлячись на приклад Ісуса? 
(Ми теж можемо використовувати слова з Біблії, щоби 
боротися і перемагати у спокусах.)

 	Як ви думаєте, Ісус розуміє нашу боротьбу під час спокуси?   
(Відповіді будуть різними, але мають включати: так, тому 
що Його також спокушали згрішити.)

СКАЖІТЬ: Коли ти стикаєшся зі спокусами, ти можеш 
слідувати тому прикладу, який залишив Ісус: Ти можеш 
використовувати слова з Біблії, які підтримають тебе, 
підбадьорять і зроблять достатньо сильним, щоб сказати «ні». 
Наприклад, ти читаєш в Біблії, що Бог хоче, щоб ми ставилися 
до інших так само, як би ми хотіли, щоб вони ставилися 
до нас. Ці слова навчають та заохочують нас до того, щоб 

Біблійна 
історія:
(10-15 хвилин)

Обговорення:
(15 хвилин)
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зробити правильний вибір, який не обов'язково буде легким. Ти також 
можеш попросити Ісуса допомогти тобі. Він розуміє твої почуття і твої 
складнощі, тому що і Він стикався зі спокусою.

СКАЖІТЬ: Ісуса спокушали так само, як і тебе. Але Ісус протистояв 
спокусі, покладаючись на Свого Отця, Бога і Його Слово. Ти можеш 
наслідувати приклад Ісуса і робити те ж саме.

Не хлібом самим (піднести їжу до рота і уявно істи)  
буде жити людина (переплести пальці долонями вверх та порухати 
пальчиками), 
але кожним словом (скласти руки в вигляді розгорнутої книги),  
що походить із уст Божих (вказати на небо).  
Матвія 4:4б

Ми зіграємо в гру, яка називається «Саймон говорить». Вам потрібно 
виконати будь-яку дію, яка починається з фрази «Саймон говорить». 
Якщо ви виконуєте дію, яка не починається з цієї фрази, ви «вибуваєте» 
з гри. Грайте стільки, скільки дозволяє час або поки не залишиться одна 
дитина.(Приклади інструкцій: пострибайте на місці, поплескайте в долоні, 
постійте на одній нозі, покладіть руки на голову). 

СКАЖІТЬ: Ісус показав нам, що Боже Слово - це не тільки потужна 
зброя проти спокуси. Воно також веде і направляє нас. Граючи ти 
повинен був бути уважним, дотримуючись вказівок. Так само ти маєш 
бути уважним і слідуючи Слову Божому, а не своїм почуттям.

Роздайте кожній дитині картон. Покажіть, як вирізати форму 
маленького щита. Потім роздайте кожній дитині шматок алюмінієвої 
фольги, досить великий, щоб покрити передню частину паперового 
щита. Продемонструйте, як загнути фольгу навколо країв щита. При 
необхідності діти можуть використати клей або скотч, щоб закріпити 
фольгу. Якщо є така можливість, роздайте дітям паєтки, блискітки, і 
пластикові коштовності для прикраси передньої частини щитів. 

СКАЖІТЬ: Боже Слово є твоїм щитом від спокуси. Ти можеш 
використовувати слова з Біблії, які можуть допомогти зміцнити і 
захистити тебе так само, як це зробив Ісус.

Для молодших дітей
Для дітей молодшого віку паперові щити можна вирізати заздалегідь.

Для старших дітей
Запропонуйте дітям старшого віку записати посилання на їхні улюблені 
вірші на щитах як нагадування про необхідність використання Слова 
Божого, яке може допомогти їм у битвах проти спокуси.

СКАЖІТЬ: Стійкість означає не здаватися. Незалежно від того, скільки 
разів сатана намагався, Ісус не піддавався спокусі. Натомість Ісус 
проявив стійкість.

Нехай діти подумають про стійкість, відповідаючи на питання:

 	Чому стійкість важлива? (Вона допомагає нам іти далі і не 
здаватися.)

Велика Божа 
Історія:
(5 хвилин)

Вірш для 
вивчення:
(10 хвилин)

Гра:
(15 хвилин)

Практичне 
завдання:
(10 хвилин)

Риса 
характеру: 
Стійкість
(10 хвилин)
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	Чому бути стійким іноді важко? (Вона вимагає здатності 
продовжувати іти далі і докладати зусиль, навіть коли нам 
складно, коли ми втомлені і не маємо сил.)

 	У яких сферах вашого життя ви проявляєте стікість?   
(Відповіді будуть різними.)

	У яких сферах вашого життя ви можете покращити свою 
стійкість? (Відповіді будуть різними.)

 	Як вибір бути стійким прославляє Бога? (Відповіді будуть 
різними, але мають включати: використовуючи дари, таланти 
і здібності, які Він нам дав; довіряти Божому часу, а не 
нашому.)

СКАЖІТЬ: Коли ти стараєшся проявити стійкість і не здаватися 
це може втомлювати і забирати багато сил. Ангели прийшли і 
піклувалися про Ісуса після того, як Він виявив стійкіть у спокусі. 

Подумайте про людину, яку ви знаєте, і яка проявила стійкість. 
Це може бути хтось, хто не здається, намагаючись навчитися 
чомусь новому. Можливо, це хтось, хто ніколи не здається і 
продовжує вчити вас або піклуватися про вас. Тепер подумайте 
про те, як ви можете підбадьорити цю людину. Поверніться до 
когось, хто сидить поруч з вами і поділиться. (Надайте дітям 
можливість поділитися один з одним вголос.)

СКАЖІТЬ: Протистояння спокусі - це постійна боротьба, з 
якою стикаються всі. Але ти не самотній в цьому протистоянні. 
Ти можеш молитися Ісусу і просити допомоги. Ти можеш читати 
і використовувати слова Біблії, які дадуть тобі сили. Ти можеш 
поговорити з мудрими людьми, які тебе оточують, і попросити 
їх про допомогу і підтримку. Бог не залишив тебе самого без 
підтримки у боротьбі зі спокусою. З Його допомогою ти завжди 
можеш мати надію.

СКАЖІТЬ: 
Дорогий Боже,
Дякуємо Тобі за Твоє Слово, яке направляє і веде нас, і за 
приклад Твого Сина, Ісуса, якому ми маємо слідувати. Більш за 
все ми дякуємо Тобі за надію і прощення, які Ісус дарує нам, 
навіть коли ми робимо помилки.
Амінь. 

Взаємодія 
з іншими:
(5 хвилин)

Завершення:
(2 хвилини)

Молитва:
(2 хвилини)
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Примітки


