ol A\ Y4 [ ] A4
In gradina
Arestarea luilsus

Matei 26:31-75; loan 18:1-8

Trasatura de caracter: Smerenia

(Timp estimat pentru lectie: 90 minute)

Obiective: Materiale necesare:

+ Copiii vor observa cé Isus a dat dovada » Ingradind incarcat pe tableta sau telefon
de smerenie supunandu-se planului lui din Aplicatia Biblia pentru Copii
Dumnezeu.

« Carton (o bucata pentru fiecare copil)
* Copiii vor identifica faptul ca opusul smereniei

s » Pixuri si/sau creioane
este mandria.

N . . * Instrumente de colorat
+ Copiii vor impartasi o modalitate specifica prin

care pot practica smerenia fata de altii. * Foarfeci
+ Banda adeziva (optional)

Activitate Spuneti bun venit copiilor.

de bun

venit: SPUNETI: Cum va simtiti cand sunteti obositi? Cum aratati cand sunteti

(5 mi t ) obositi? (Apelati la cétiva voluntari sa spuna raspunsul lor cu voce tare.
minute

Apoi cereti-le copiilor sa se prefaca ca sunt obositi. incurajati-i s inchida
ochii, s& caste si sd se intind4.)

SPUNETT: Toata lumea oboseste. Trupurile noastre au nevoie de
odihna pentru a functiona si a ne simti bine. Si inimile noastre au nevoie
de odihna. A vorbi cu Dumnezeu in rugaciune este o modalitate foarte
importanta prin care inimile noastre pot primi ajutorul si odihna de care
au nevoie.

in lectia de astazi, vom afla despre momentul acela in care inima lui Isus
a fost tulburata. El stia ca planul lui Dumnezeu implica suferinta, asa ca
a vorbit cu Tatal Sdu in rugaciune. Le-a cerut ucenicilor Sai sa se roage
impreuna cu El, dar ghiciti ce au facut acestia in schimb? (intindeti-vé
bratele, céscati si prefaceti-va cd adormiti. Apoi, invitati copiii sa raspunda
cu voce tare:,, Ucenicii au adormit”.)

Recapitulare: Facetio scurta recapitulare a lectiei precedente, punand urmatoarele
(5 minute) intrebari:

# Cine L-a trddat pe Isus pentru treizeci de arginti? (luda)
Ce a spus Isus cd era pdinea? (Trupul Sdu)
& CeaspuslIsus cd erain pahar? (Sangele S&u)

Astdzi, crestinii incd urmeazd instructiunile lui Isus pentru a-si
aminti de jertfa Sa. Cum se numeste aceasta? (Cina Domnului sau
Impartasania)
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Povestirea
biblica de
astazi:
(10-15 minute)

Discutie:
(15 minute)
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Prezentati In gradina de pe Aplicatia Biblia pentru Copii sau cititi
povestirea cu voce tare:

+ Dupa ce au mancat impreuna, Isus le-a spus ucenicilor Sai:,, in noaptea
asta, toti Ma veti parasi.”

« ,Eunu!”, aspus Petru hotarat. ,Eu nu te voi parasi niciodata, Isuse

- Isus a oftat. ,inainte sa cante cocosul, cand incepe dimineata, vei
spune de trei ori ca nu Ma cunosti.”

» ,Mai degraba mor cu Tine decat sa fac asa ceval”, a spus Petru.

« Cand au ajuns in Gradina Ghetsimani, Isus le-a cerut ucenicilor sa se
roage cu EL

* Ucenicii erau atat de obositi ca au adormit.

* Isus S-a rugat singur Tatalui.

* |sus stia cd dusmanii Lui voiau sa-L omoare.

* De asemeneg, stia ca moartea era in planul lui Dumnezeu pentru EL

+ ,Aratad-Mi o alta cale”, S-a rugat EL. ,Dacéa nu este, atunci voi face tot
ce-Mi ceril”

e Aaparut olumina.

» S-au auzit strigate si toti s-au trezit!

+ Oameni furiosi, trimisi de liderii religiosi, s-au apropiat de ei.

* luda L-a sérutat pe Isus pe obraz pentru a le arata pe cine sa aresteze.

« ,Pe Mine Ma cautati!”, a spus Isus.

« Cand a spus asta, ei s-au dat inapoi si au cazut la pamant.

* Apoi L-au luat pe Isus si L-au dus la liderii religiosi.

+ Cei mai multi dintre ucenici au fugit, dar Petru L-a urmat.

» Elaasteptat in curte sa vada ce se va intampla.

* ,Nu eraisitucu lsus?’, l-a intrebat cineva.

« Inspaimantat, Petru a spus: ,Nu!”

« Alti doi oameni l-au intrebat acelasi lucru.

« ,Gresitil”, a spus Petru. ,Eu nu-L cunosc pe Isus!”

* Petru a spus de trei ori ca nu-L cunoaste pe Isus.

« Cand a auzit cocosul cantand, a plans cu amar.

1"

incurajati-i pe copii s se gandeasca mai mult la povestire, punandu-le
urmatoarele intrebari:

# Cine a spus cd nu-L va pdrdsi sau cd nu se va lepdda vreodatd de
Isus? (Petru)

Ce le-a cerut Isus ucenicilor Sdi sd facd impreund cu EI? (S4 se
roage)

& Ceau fdcut in schimb ucenicii? (Au adormit.)

Isus stia ce plan avea Dumnezeu pentru El. Care a fost acesta? (Isus
stia cd planul lui Dumnezeu era ca El sad moara.)

# Cine L-a trddat pe Isus cu o sdrutare? (luda)

Ce a fdcut Isus atunci cand multimea furioasd s-a apropiat de E1?
(Le-a spus cd El era cel pe care Il cdutau. Apoi, le-a permis s&-L ducé
la liderii religiosi.)

& Ce au fdcut ucenicii lui Isus dupa ce Acesta a fost luat? (Cei mai multi
au fugit, dar Petru L-a urmat sa vadd ce se va intampla.)

De cdte ori s-a lepddat Petru de Isus? (De trei ori)
# Cum areactionat Petru cand si-a dat seama ce fdcuse? (A plans.)

SPUNETI: Isus nu a vrut sa sufere si s& moara. De aceea El S-a rugat
Tatalui. Dar mai presus de toate, Isus a vrut sa se supuna planului Tatalui
pentru viata Lui. Deci, chiar dacé Isus nu facuse nimic rau, El a mers de
bunavoie cu multimea furioasa care L-a arestat.
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\@ Povestea
Mdreatad a lui

Dumnezeu:

(5 minute)

‘ ‘ Verset de
memorat;

(10 minute)

\ Activitate:

(10 minute)

Lucru
manual:
(10 minute)
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SPUNETTI: Calea lui Dumnezeu nu va fi intotdeauna usoaré, dar va fi intotdeauna
cea mai buna. Durerea pe care a simtit-o Isus a fost foarte mare. El chiar L-a rugat
pe Dumnezeu sa-1 arate o alta cale. Dar Isus a fost dispus sa asculte de Dumnezeu
cu orice pret. Noi beneficiem de faptul ca Isus a ascultat de Dumnezeu. Prin
credinta in El, putem primi darul gratuit al iertarii pe care ni-l ofera. Putem, de
asemenea, invata din exemplul lui Isus s& ascultdm mereu de Dumnezeu.

~Tatd (apropie palmele in rugéciune si priveste in sus),

dacd este cu putintd, depdrteazd (prefa-te cd dai ceva la o parte)

de la Mine paharul acesta (sterge-ti lacrimile de pe fata cu degetul)!
Totusi nu cum voiesc Eu (aratd spre tine si dé din cap ,nu”)

ci cum voiesti Tu (arata in sus).”

Matei 26:39b (VDC)

Desemnati o zona (sau un colt al salii)pentru ,adevarat” si o alta zoné (sau colt)
pentru ,fals”. Explicati-le ca veti face afirmatii din povestirea biblica. Copiii trebuie
s alerge in zona (sau coltul) potrivit in functie de cum este afirmatia, ,adevarata”
sau ,falsa”. in cazul afirmatiilor false, cereti-i unui voluntar sa precizeze (sau s
corecteze) ceea ce este fals. Utilizati afirmatiile oferite mai jos sau creati-va propriile
afirmatii:

# Ucenicii lui Isus au stat treji si s-au rugat impreund cu EL (Fals)
Isus stia cd dusmanii Lui voiau sd-L omoare. (Adevérat)

# Isus stia cd moartea era in planul lui Dumnezeu pentru El. (Adevérat)
Isus a fugit cdnd multimea furioasd a venit dupa El. (Fals)

# Iuda L-a trddat pe Isus cu o imbrdtisare? (Fals)

Iuda a negat cd-L cunostea pe Isus. (Fals)

SPUNETT: Cand Isus a fost tulburat in inima Lui, El S-a rugat Tatalui. Isus a facut
acest lucru ca un exemplu pentru noi. Cand vorbim cu Dumnezeu in rugéaciune,
inimile noastre pot gasi odihna.

Oferiti fiecarui copil o bucata de carton si instruiti-i s-0 indoaie pe jumatate, ca pe o
felicitare. Aratati-le cum sa isi aseze mana pe cartonul pliat, astfel incat degetul mic
sa fie la marginea indoiturii si apoi trasati conturul mainii. Spuneti-le copiilor sa faca
si ei la fel. Apoi, oferiti-le foarfeci si aratati-le cum sa decupeze cu atentie mana, in
timp ce hartia este incé pliata. (Daca se realizeaza cu succes, rezultatul ar trebui sé
fie doud maini conectate si care pot fi deschise si inchise ca si cum s-ar uni impreuné
in rugaciune.) in cele din urma, oferiti-le instrumente de scris si/sau colorat si
invitati-i pe copii sa scrie sau sd deseneze in interiorul mainilor de carton, lucrurile
pe care ar dori sa | le spuna lui Dumnezeu.

Pentru copiii mai mici...

Mainile pliate pot fi tdiate inainte de activitate sau, mai simplu, copiii pot sa
decupeze doua maini si apoi sa le lipeasca impreuna una langa alta, folosind
banda adeziva.



Trasaturad de
' caracter:

Smerenia

(10 minute)

%{ Conecteazd-
te cu altii:

(5 minute)

Y iIncheiere:
\ (2 minute)

Rugdciune:
(2 minute)
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Pentru copiii mai mari...

Faceti activitatea mai dificila pentru copiii mai mari, incurajandu-i sa
scrie o parte din versetul de memorat pe exteriorul mainilor lor de carton.
Cuvintele ,Vreau ca voia Ta sa se faca” pot fi scrise pe partea exterioara a
unei maini. Apoi, cuvintele ,nu voia mea”, pe cealaltad. Amintiti-le copiilor
ca Dumnezeu este intotdeauna in control, nu noi. Deci, la fel cum a facut
Isus, putem si noi sa ne rugam si sa ne incredem in planul Tatalui.

SPUNETTI: Smerenia inseamna s&-i punem pe altii inaintea noastra. Este
opusul mandriei. Smerenia inseamna sa nu avem o parere prea inalta
despre noi insine. Isus a aratat smerenie, supunandu-Se planului Tatalui.
Isus le-a permis garzilor sa-L aresteze si s&-L ia cu ei.

incurajati-i pe copii s se gandeasca mai mult la smerenie, punandu-le
urmatoarele intrebari:

4 De ce este importantd smerenia? (Pentru ca practicarea smereniei ne
ajuta sa fim recunoscatori, sé nu ne simtim sau sé gandim ca suntem
mai importanti decat altii si sd ne amintim cd Dumnezeu este in
control, nu noi. Pot exista si alte rdspunsuri.)

Care sunt cdteva modalitdti specifice prin care puteti practica
smerenia in relatia voastrd cu Dumnezeu? (S4-/ cerem lui Dumnezeu
iertare, sa ne decidem sa ne botezam si s& cerem ajutorul si
indrumarea Sa. Pot exista si alte raspunsuri.)

& Care este opusul smereniei? (Mandria)

Care sunt cdteva modalitdti specifice prin care puteti practica
smerenia in viata voastrd de zi cu zi? (Rdspunsurile vor varia.)

SPUNETTI: va multumim cé ati fost smeriti in timpul activitatii. A fi
receptivi la sfaturi si a urmari instructiunile, sunt ambele modalitati de a
arata smerenie in locul mandriei. intoarceti-va catre cineva de langa voi si
impartasiti o modalitate specifica prin care puteti practica smerenia fata
de ceilalti din jurul vostru. (Acordati-le cateva minute copiilor pentru a se
intoarce si impdrtasi cu un partener. Apelati la cativa voluntari pentru a-si
spune raspunsurile cu voce tare.)

SPUNETTI: Practicarea smereniei nu este intotdeauna usoar, insa este
mereu potrivitd. Smerenia lui Isus, chiar panéa la moarte, ne-a adus tuturor
marea binecuvantare a iertarii de pacatele noastre. Raspunsul nostru fata
de darul Sau plin de har poate fi, la randul sdu, o expresie a smereniei.

Ne putem exprima recunostinta fata de Dumnezeu alegand séa practicam
smerenia fatd de Dumnezeu si fata de cei din jurul nostru.

SPUNETI:

Doamne,

iti multumesc ca ai fost smerit si Te-ai supus planului Tatalui! Ajutad-ma sa
fiu smerit in umblarea mea zilnica cu Tine si fata de ceilalti!

Amin.
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