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Obiective: 
•	 Copiii își vor aminti despre felul 

în care Ilie le-a arătat israeliților 
că Dumnezeu este singurul 
Dumnezeu adevărat.

•	 Copiii vor observa că nu s-a 
întâmplat nimic când profeții lui 
Baal s-au închinat dumnezeului 
fals.

•	 Copiii vor discuta despre mai 
multe modalități prin care și-ar 
putea manifesta autocontrolul.

Materiale necesare: 
•	 Foc din cer încărcat pe tabletă sau telefon din 

Aplicația Biblia pentru Copii 

•	 Hârtie (câte o foaie pentru fiecare copil)

•	 Pătrățele de hârtie creponată de culoare portocalie, 
roșie și galbenă (tăiate în pătrate mici, câteva bucăți 
pentru fiecare copil)

•	 Pătrățele de hârtie creponată de culoare negru, 
maro și gri (tăiate în pătrate mici, câteva bucăți pentru 
fiecare copil, opțional)

•	 Lipici (pus pe farfurii din hârtie dacă este posibil)

•	 Creion (pentru fiecare copil)

•	 Creioane colorate (opțional)

Spuneți bun venit copiilor. Cereți-le să-și pună o mână pe burtă și să 
înceapă să-și mângâie burta cu mișcări circulare. Apoi, cereți-le să-și 
lovească ușor capul cu cealaltă mână în același timp. Lăsați-i să încerce 
acest lucru pentru câteva momente.

SPUNEȚI: Aceste două acțiuni nu sunt ușor de făcut în același timp! 
Este nevoie de efort și de exercițiu. Astăzi, vom învăța despre un om pe 
nume Ilie, care a făcut și el ceva dificil. El era diferit de toți ceilalți pentru 
că a ales să nu se închine unui dumnezeu fals. Dumnezeu l-a ajutat pe Ilie 
să le arate care este singurul Dumnezeu adevărat!

Faceți o scurtă recapitulare a lecției precedente, punând următoarele 
întrebări:

 	Samuel s-a uitat la șapte fii ai lui Ișai. Ce i-a spus Dumnezeu că este 
important pentru El? (Ce este în inima omului, nu cum arată)

	 Care era numele filisteanului uriaș? (Goliat)

 	De ce a refuzat David armura pe care i-a oferit-o regele Saul? (El s-a 
încrezut în credincioșia lui Dumnezeu. Dumnezeu îl ajutase pe David 
să ucidă animale sălbatice, iar David știa că Dumnezeu îl va ajuta și 
împotriva lui Goliat.)

Cine l-a ajutat pe David să-l învingă pe Goliat? (Dumnezeu)

Foc din cer
Ilie

Activitate 
de bun 
venit:
(5 minute)

Recapitulare:
(5 minute)

Trăsătura de caracter: Autocontrolul

(Timp estimat pentru lecție: 90 minute)

1 Regi 16:29-17:1; 18:1, 17-39
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Prezentați Foc din cer de pe Aplicația Biblia pentru Copii sau citiți 
povestirea cu voce tare:

•	 David a fost un rege mare.
•	 Apoi a domnit fiul său, Solomon.
•	 După Solomon, poporul lui Dumnezeu a avut mulți regi răi.
•	 Ahab a fost unul dintre cei mai răi.
•	 Soția sa, Izabela, se închina zeului Baal.
•	 Izabela i-a convins pe Ahab și pe popor să se închine și ei lui Baal. 
•	 Din cauza păcatelor lor, Dumnezeu a oprit ploaia timp de mai mulți ani.
•	 Apoi, l-a trimis pe profetul Său, Ilie, la regele Ahab.
•	 „Nu ați ascultat de Dumnezeu și v-ați închinat lui Baal”, a spus Ilie. 

„Spune tuturor, inclusiv profeților lui Baal, să ne întâlnim pe Muntele 
Carmel. Voi dovedi cine este adevăratul Dumnezeu!”

•	 S-au adunat cu toții pe munte.
•	 Atunci Ilie le-a spus oamenilor: „Hotărâți-vă! Dacă Domnul e 

Dumnezeu, urmați-L pe El. Totuși, dacă Baal dovedește astăzi că e 
dumnezeu, mergeți după el!”

•	 „Profeții lui Baal și cu mine vom jertfi câte un taur fiecare, îl vom pune 
pe altar și ne vom ruga. Dumnezeul care va trimite foc pentru a arde 
taurul este adevăratul Dumnezeu!”

•	 Profeții lui Baal au început. 
•	 S-au rugat toată dimineața.
•	 Dar n-a venit niciun foc.
•	 „Poate că Baal doarme!”, a râs Ilie. „Strigați mai tare!”
•	 Profeții lui Baal au strigat dar nu s-a întâmplat nimic.
•	  
•	 Ilie a zidit un altar.
•	 A pus taurul și lemnele deasupra.
•	 A săpat un șanț în jurul altarului.
•	 Apoi a turnat apă peste tot până s-a umplut șanțul!
•	 Ilie s-a rugat. Imediat a căzut foc din cer!
•	 A ars complet taurul, lemnele, pietrele și apa! Poporul s-a închinat și a 

zis: „Domnul este Dumnezeu!”
 

Încurajați-i pe copii să se gândească mai mult la povestire, punându-le 
următoarele întrebări:

 	De ce a oprit Dumnezeu ploaia timp de mai mulți ani? (Poporul lui 
Dumnezeu, israeliții, au păcătuit și s-au închinat dumnezeului fals, 
Baal.)

	 Pe cine a trimis Dumnezeu la Ahab? (Pe Ilie)

 	Ce a spus Ilie că va face? (A spus că va dovedi cine este adevăratul 
Dumnezeu.)

	 Ce s-a întâmplat după ce profeții lui Baal au jertfit un taur, l-au pus 
pe altar și s-au rugat dumnezeului lor fals, Baal? (Nimic)

 	Ce s-a întâmplat după ce au insistat mai mult înaintea lui Baal? 
(Nimic)

	 Ce s-a întâmplat după ce Ilie a jertfit taurul, l-a pus pe altar, a 
săpat un șanț în jurul lui, l-a umplut cu apă și apoi s-a rugat lui 
Dumnezeu? (Dumnezeu a trimis foc din cer și a ars complet totul.)

 	Cum a demonstrat acest lucru că Dumnezeul căruia I se închina Ilie 
este singurul Dumnezeu adevărat? (Dumnezeu a trimis foc din cer. 
Este ceva ce numai Dumnezeu poate face.)

Povestirea 
biblică de 
astăzi:
(10-15 minute)

Discuţie:
(15 minute)
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SPUNEȚI: Dumnezeu l-a folosit pe Ilie ca să arate poporului Său că El este 
singurul Dumnezeu adevărat. Ilie s-a rugat pentru minunea cu focul din cer pentru 
a dovedi acest lucru. Mai târziu, Dumnezeu urma să-L trimită pe Fiul Său, Isus, 
care avea să facă multe minuni pentru a arăta că El este Dumnezeu. Acestea au 
inclus vindecarea bolnavilor, scoaterea demonilor și chiar învierea din morți a unor 
oameni!

„Dacă Domnul este Dumnezeu (ridică mâinile și arată în sus), 

mergeţi după El (plimbă-ți degetele pe palma opusă);  

iar dacă este Baal, mergeţi după Baal (desenează în aer forma unei statui)!”  

Poporul (cu palmele în sus, întrepătrunde-ți degetele și mișcă-le) 

nu i-a răspuns nimic (pune-ți un deget pe buze).  

1 Regi 18:21b (VDC)   

Începeți prin a explica că veți spune din nou povestirea pe scurt. Cu toate acestea, 
cereți copiilor să asculte cu atenție, astfel încât să vă poată prinde dacă faceți 
o greșeală. Rugați-i să se ridice de îndată ce descoperă o greșeală. Apelați la 
unul dintre copii pentru a vă arăta în mod politicos greșeala și pentru a vă oferi 
informația corectă.

SPUNEȚI:  Ar fi fost ușor pentru Ilie să-i urmeze și el pe ceilalți, dar nu a făcut-o. 
Ilie a continuat să se închine doar singurului Dumnezeu adevărat. Apoi a urmat 
instrucțiunile lui Dumnezeu pentru a dovedi cine este adevăratul Dumnezeu.

Oferiți fiecărui copil o foaie de hârtie, lipici, mici pătrate de hârtie portocalie, roșie și 
galbenă și un creion. Arătați-le cum să pună creionul cu guma de șters în mijlocul 
unei bucăți de hârtie creponată și să ridice colțurile hârtiei în jurul creionului. Apoi, 
înmuiați hârtia creponată în lipici (fiind încă înfășurată în jurul creionului), presați 
hârtia creponată pe foaia de hârtie și eliberați creionul. Instruiți-i pe copii să repete 
acest proces pentru a crea o flacără colorată tridimensională pentru a le aminti de 
focul pe care Dumnezeu l-a trimis din cer.

Pentru copiii mai mici...
Faceți această activitate mai accesibilă, permițând copiilor mai mici 
să încrețească sau să răsucească pur și simplu hârtia creponată 
sub formă de „flăcări”, pe care apoi să le lipească pe hârtie, sau să 
folosească instrumente de colorat pentru a desena focul pe hârtie.

Pentru copiii mai mari...
Extindeți activitatea pentru copiii mai mari, cerându-le să mototolească 
bucăți mici de hârtie creponată de culoare neagră, maro și gri pentru 
a crea „pietre” și să le lipească pe foaia de hârtie pentru a face un altar 
pe care să se așeze „flăcările” lor.

Povestea 
Măreață a lui 
Dumnezeu:
(5 minute)

Verset de 
memorat:
(10 minute)(10 minute)

Activitate:
(15 minute)

Lucru 
manual:
(10 minute)



4

SPUNEȚI: Autocontrolul este abilitatea de a ne gestiona 
emoțiile, alegerile și acțiunile. Dumnezeu le-a dat oamenilor 
voință liberă iar poporul lui Dumnezeu a folosit-o ca să se închine 
unui dumnezeu fals. Însă Ilie nu s-a închinat. 

Îi putem cere lui Dumnezeu să ne ajute să facem alegeri bune și 
să ne dezvoltăm autocontrolul. Autocontrolul este o abilitate pe 
care o putem stăpâni mai bine în timp, cu exercițiu și cu ajutorul 
lui Dumnezeu.

Încurajați-i pe copii să se gândească mai mult la autocontrol, 
punându-le următoarele întrebări:

	 Când ați dovedit autocontrol?   (Răspunsurile vor varia.)

 Este autocontrolul ceva ce aveți pur și simplu sau este o abilitate pe 
care o puteți dezvolta? (Autocontrolul este o abilitate care poate fi 
dezvoltată, este ceva la care oricine poate deveni mai bun în timp, cu 
exercițiu și cu ajutorul lui Dumnezeu. Pot exista și alte răspunsuri.)

	 De ce este important autocontrolul? (Ne ajută să facem alegeri 
înțelepte. Autocontrolul ne ajută să ne gestionăm emoțiile, alegerile și 
acțiunile, astfel încât să nu fim conduși de ele.)

SPUNEȚI: Ar fi fost ușor pentru Ilie să se închine lui Baal ca toți ceilalți din 
jurul lui, dar el nu a făcut-o. În schimb, a ales să facă ceea ce era înțelept: 
s-a închinat doar singurului Dumnezeu adevărat. 

Spuneți copiilor să se gândească la un moment anume în care nu au fost 
de acord cu cineva. Cereți-le să se gândească la felul în care au reacționat. 
Provocați-i pe copii să se gândească la diferite modalități prin care să-și 
poată exersa autocontrolul într-o situație similară pe viitor. Apoi, găsiți 
fiecărui copil câte un partener și cereți-le să-și împărtășească pe scurt 
ideile între ei.

SPUNEȚI: Autocontrolul nu este ușor. Uneori ne simțim într-un anumit fel 
când știm că ar trebui să reacționăm altfel. Dar putem dobândi mai mult 
autocontrol, gândindu-ne la cum ar trebui să răspundem cu înțelepciune 
în diverse situații dificile. Putem învăța mai mult despre Isus și despre 
exemplul Său perfect de autocontrol prin citirea Cuvântului lui Dumnezeu, 
Biblia.

SPUNEȚI: 

Doamne Dumnezeule,  
La fel ca Ilie, și noi știm că Tu ești singurul Dumnezeu adevărat, 
vrednic de a Te onora și lăuda! Îți mulțumim pentru exemplul 
perfect de autocontrol al Fiului Tău, Isus! Ajută-ne să-I urmâm 
exemplul!  
Amin. 

Trăsătură 
de caracter: 
Autocontrolul
(10 minute)

Conectează-
te cu alții:
(5 minute)

Încheiere:
(2 minute)

Rugăciune:
(2 minute)
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Note


