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Obiective: 
•	 Copiii își vor aminti că Dumnezeu i-a spus 

lui Iosua ce să facă în Ierihon.

•	 Copiii își vor identifica propriile temeri și 
modalități practice prin care pot să apeleze 
la Dumnezeu pentru ajutor.

Materiale necesare: 
•	 Apele se despart și zidurile cad încărcat 

pe tabletă sau telefon din Aplicația Biblia 
pentru Copii 

•	 Role goale de prosoape din hârtie sau 
hârtie cartonată și bandă adezivă (câte 
una pentru fiecare copil)

•	 Instrumente de colorat

•	 Abțibilduri (opțional)

•	 Bucăţi mici de hârtie (opțional, câte una 
pentru fiecare copil)

•	 Pixuri și/sau creioane (opțional)

Spuneți bun venit copiilor. Cereți copiilor să ridice mâna dacă le-a fost 
vreodată frică. (Ridicați și voi mâna.)

SPUNEȚI: Frica poate face multe lucruri, inclusiv să ne facă să simțim că 
nu putem face nimic. Frica ne poate face să plângem. Ne poate face să ne 
îngrijorăm. Poate face ca totul să pară imposibil. Astăzi, vom învăța despre 
doi oameni care au avut curaj și s-au încrezut în Dumnezeu în ciuda fricii 
lor.

Faceți o scurtă recapitulare a lecției precedente, punând următoarele 
întrebări:

 	Ce i s-a întâmplat lui Faraon și armatei sale când au încercat să-i 
urmărească pe israeliți în mare? (Dumnezeu i-a spus lui Moise să-și 
întindă mâna. Atunci marea s-a tras înapoi și Faraon și armata lui s-au 
înecat.)

	 În ce alte moduri S-a îngrijit Dumnezeu de poporul Său? (El i-a 
condus pe israeliți prin pustie, i-a hrănit și le-a dat apă. El le-a dat și 
cele Zece Porunci.)

 	Ce a învățat poporul lui Dumnezeu din cele Zece Porunci? (Israeliții 
au învățat cum să asculte de Dumnezeu.)

Apele se despart și zidurile cad

Trăsătura de caracter: Curajul

(Timp estimat pentru lecție: 90 minute)

Intrarea în Țara Promisă
Numeri 13-14; Iosua 2-3; 5-6

Activitate 
de bun 
venit:
(5 minute)

Recapitulare:
(5 minute)
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Prezentați Apele se despart și zidurile cad de pe Aplicația Biblia pentru 
Copii sau citiți povestirea cu voce tare:

•	 Moise a trimis doisprezece spioni în Țara Promisă.
•	 Zece dintre ei au spus: „Nu-i vom învinge niciodată pe oamenii de 

acolo.”
•	 Dar Iosua și Caleb au spus: „Cu ajutorul lui Dumnezeu, vom reuşi!”
•	 Inspăimântați, oamenii i-au crezut pe cei zece spioni. 
•	 Dumnezeu le-a spus: „Doar copiii voștri, cu Iosua și Caleb, vor intra în 

Țara Promisă!”
•	 Așa că, după patruzeci de ani în deșert, a sosit timpul!
•	 Iosua a trimis doi spioni în Ierihon.
•	 Ei au întâlnit o femeie numită Rahav, care i-a ascuns și i-a ajutat să 

scape, coborându-i pe zid.
•	 Aceștia i-au promis că ea și familia ei vor rămâne în viață.
•	 Israeliții au traversat râul Iordan. Preoții au trecut primii, cărând cu ei 

Chivotul legământului.
•	 Când picioarele lor au atins râul, acesta și-a oprit curgerea și ei au 

trecut ca pe uscat.
•	  
•	 Urma Ierihonul. 
•	 La Ierihon, Domnul i-a spus lui Iosua: „Șase zile, să înconjuraţi cetatea 

o dată. Apoi, în ziua a șaptea să înconjurați Ierihonul de șapte ori. Să 
sunați din trompete! Să strigați! Zidurile se vor prăbuși.”

•	 Iosua s-a încrezut în Dumnezeu. A făcut ce a spus Domnul și zidurile au 
căzut la pământ!

•	 Ei au cucerit orașul.
•	 Rahav a fost cruțată.
•	 Poporul lui Dumnezeu a început să ia în stăpânire Țara Promisă.

Încurajați-i pe copii să se gândească mai mult la povestire, punându-le 
următoarele întrebări:

 	Pe cine a trimis Moise în Țara Promisă? (Pe cei doisprezece spioni)

		 Zece dintre spioni au crezut că nu vor reuși. Care au fost numele 
celor doi spioni care au spus că puteau reuși cu ajutorul lui 
Dumnezeu? (Iosua și Caleb)

 	Câți ani au așteptat israeliții în deșert până când a sosit momentul 
potrivit? (Patruzeci de ani)

		 Cine i-a ajutat pe cei doi spioni, ascunzându-i și ajutându-i să scape 
pe zid în jos? (Rahav)

 	Ce s-a întâmplat când picioarele preoților au atins râul Iordan? 
(Râul și-a oprit curgerea și toată lumea a reușit să treacă ca pe uscat.)

		 Cine i-a spus lui Iosua ce să facă în Ierihon? (Dumnezeu, Domnul)

SPUNEȚI: Inițial, Moise a trimis doisprezece spioni, dar zece dintre 
ei au renunțat chiar înainte de a începe. Doar Iosua și Caleb au crezut 
că puteau să reușească cu ajutorul lui Dumnezeu. Dar așteptarea 
momentului potrivit, a timpului hotărât de Dumnezeu, a durat mult - 
40 de ani! Revendicarea Țării Promise nu a fost ușoară. De fapt, părea 
imposibilă. Dar cu Dumnezeu, nimic nu este imposibil (Luca 1:37).

SPUNEȚI: Iosua a condus poporul lui Dumnezeu în Țara Promisă chiar 
și atunci când părea imposibil. Păcatul nostru face ca o viață nouă sau 
o relație cu Dumnezeu să pară imposibile. Dar Isus, Fiul lui Dumnezeu, 
a găsit o soluție pentru ca cei care aleg să-L urmeze pe El să aibă o viață 
nouă cu Dumnezeu.

Povestirea 
biblică de 
astăzi:
(10-15 minute)

Discuţie:
(15 minute)

Povestea 
Măreață a lui 
Dumnezeu:
(5 minute)
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Zidul (întinde-ți brațele și îndoaie coatele) 

s-a prăbuşit (lasă-ți brațele să cadă în față); 

poporul s-a suit în cetate fiecare drept înainte, (întinde-ți brațele în față cu pumnii 

strânși)  

și au pus mâna pe cetate (adu-ți pumnii la piept) 

Iosua 6:20b (VDC)

Împărțiți copiii în două echipe, iar terenul de joc în două zone și desemnați o zonă 
pentru „închisoare”. Dați fiecărei echipe un steag mic (sau alt obiect) , pe care să-l 
ascundă undeva în terenul echipei lor. Scopul jocului este de a alerga în terenul 
celeilalte echipe, de a le captura steagul și de a reveni înapoi în siguranță. Jucătorii 
pot să-și atingă adversarii pe teritoriul lor, scoțându-i „afară” și trimițându-i la 
închisoare. Jucătorii aflați în închisoare pot fi eliberați doar de un coechipier care 
îi atinge și îi însoțește înapoi în zona lor de joc fără a fi ei înșiși atinși. Prima echipă 
care capturează steagul și îl aduce în siguranță în terenul lor câștigă. După meci, 
explicați că fiecare copil care a jucat a dovedit curaj.

SPUNEȚI: Dacă v-ar fi fost prea frică să nu fiți luați prizonieri de cealaltă echipă, 
atunci nu ați fi jucat deloc. Exact așa s-a întâmplat cu zece dintre spionii pe care 
Moise i-a trimis inițial în Țara Promisă; au acceptat înfrângerea chiar înainte de a 
începe.

SPUNEȚI: Înainte de căderea zidurilor Ierihonului, Iosua s-a încrezut în 
Dumnezeu, ascultându-L și cerându-le israeliților să facă așa cum a spus El: israeliții 
au înconjurat cetatea de șapte ori, au sunat din trompete și au strigat.

Împărțiți câte o rolă goală de prosop de hârtie  (sau o bucată de hârtie cartonată 
rulată și lipită ca un tub). Încurajați copiii să decoreze tubul folosind creioanele de 
colorat și abțibildurile (opțional) pentru a-și crea propria trompetă.

Pentru copiii mai mici...
Prelungiți activitatea pentru copiii mai mici, conducându-i în jurul 
camerei de șapte ori într-un marș.

Pentru copiii mai mari...
Extindeți activitatea pentru copiii mai mari cerându-le să se gândească 
în liniște la ceva de care le e frică. Apoi, încurajați copiii să scrie  (sau 
să facă un desen) despre teama lor pe o bucată mică de hârtie. Apoi, 
arătați-le cum să ruleze hârtia cu grijă și să o plaseze în interiorul 
„trompetelor” lor.

SPUNEȚI: Când dragostea lui Dumnezeu ne umple toată inima și 
mintea, nu mai rămâne loc pentru teamă (1 Ioan 4:18). 

SPUNEȚI: Curajul înseamnă să fim tari chiar și atunci când ne este frică. 
Iosua și Caleb au avut curaj când ceilalți zece spioni s-au temut și s-au 
îndoit.

Încurajați-i pe copii să se gândească mai mult la curaj, punându-le 
următoarele întrebări:

	 Cum poate Dumnezeu să ne ajute să fim curajoși în loc să ne fie frică? 
(Putem să ne încredem în Dumnezeu. Putem să ne concentrăm și să ne 
gândim mai mult la Dumnezeu decât la teamă și îngrijorare.)

Verset de 
memorat:
(10 minute)(10 minute)

Activitate:
(15 minute)

Lucru 
manual:
(10 minute)

Trăsătură de 
caracter: 
Curajul
(10 minute)
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 	 De ce dovedim că avem încredere în Dumnezeu atunci când 
alegem să nu ne temem?  (Deoarece înseamnă că noi credem ceea ce 
ne spune Dumnezeu și că El este într-adevăr în control.)

  Care sunt câteva lucruri pe care le putem face când ne este frică? 
(Să vorbim cu Dumnezeu prin rugăciune, să vorbim cu un adult sau 
cu un prieten de încredere, să citim din Cuvântul lui Dumnezeu)

SPUNEȚI: O modalitate prin care putem spune altora despre Dumnezeu 
este prin a le arăta că relația noastră personală cu El ne dă putere și curaj.

Care este o modalitate prin care le puteți arăta altora curajul pe care îl aveți 
de la Dumnezeu?  (Cereți copiilor să se întoarcă și să discute cu cineva de 
lângă ei. Apoi, cereți câtorva voluntari să spună răspunsurile lor cu voce 
tare.)

Ce le spune altora despre Dumnezeu curajul pe care El ți l-a dat?  (Apelați 
la câțiva voluntari care să spună răspunsurile lor cu voce tare. Răspunsurile 
vor varia, dar ar trebui să includă faptul că Dumnezeu se îngrijește de noi, ne 
ajută și ne dă putere să facem lucruri pe care nu le-am putea face singuri.)

SPUNEȚI: Este perfect normal să vă fie uneori frică. Toți avem temeri. 

SPUNEȚI: Gândiți-vă în liniște la o teamă pe care o aveți. (Oferiți-le câteva 
momente pentru a se gândi în liniște.)

Acum, gândiți-vă la o modalitate concretă prin care vă puteți baza pe 
Dumnezeu pentru a primi ajutor. Dumnezeu nu vrea ca noi să ne purtăm 
singuri temerile și îngrijorările. El vrea ca noi să venim la El pentru ajutor 
(Psalmul 55:22, 1 Petru 5:7). ( Apelați la câțiva voluntari care să spună 
răspunsurile lor cu voce tare.Câteva posibile răspunsuri ar putea fi: să 
comunice cu Dumnezeu prin rugăciune, să citească din Cuvântul Său, 
Biblia, pentru îndrumare și încurajare, să caute sfaturi înțelepte de la oameni 
de încredere pe care Dumnezeu i-a pus în viețile lor, etc.)

SPUNEȚI: 

Doamne,
Cât de mare și puternic ești! Cu Tine nimic nu este imposibil. Umple-ne 
inimile și mințile cu dragostea Ta! Ajută-ne să ne bizuim pe tăria, puterea și 
iubirea Ta atunci când ne este frică! 
Amin. 

Conectează-
te cu alții:
(5 minute)

Încheiere:
(2 minute)

Rugăciune:
(2 minute)
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Note


