Dumnezeu croieste un drum

Despartirea Mérii Rosii si Cele Zece Porunci
Exod 14; 16:11-16; 17:1-7; 19-20; 34:1-9, 29-32

Trasatura de caracter: Abilitatea de a fi lider

(Timp estimat pentru lectie: 90 minute)

Obiective: Materiale necesare:

 Copiii isi vor aminti ca » Dumnezeu croieste un drum incércat pe tableta sau
Dumnezeu a dat poporului telefon din Aplicatia Biblia pentru Copii
S4u cele Zece Porunci pentru

‘ « Carton negru (o bucata pentru fiecare copil)
binele lor.

, « Hartie cartonata de culoare rosie, galbena si verde
* Copiii vor discuta despre

modul in care liderii ii conduc * Foarfeci
siii incurajeaza.  Lipici
 Copiii vor impartasi modalitati * Pixuri si/sau creioane
pracfuce prin care pot deveni  Cele Zece Porunci (din povestire, afisate astfel incat
lideri mai buni.

copiii s le vadd)

Activitate Spuneti bun venit copiilor. Cereti-le copiilor s& inchida ochii si s&-si

de bun imagineze ca se afla in fata unui rdu mare, a unui lac sau pe malul mérii.

Xenlt; ) SPUNETI: Acum, imaginati-va ca sunteti urmariti de o armata. Unde ati

minute putea fugi? Cum ati putea scapa? (Permiteti catorva voluntari sa raspundé

cu voce tare. Raspunsurile pot varia.)
Spuneti copiilor s deschida ochii.
SPUNETT: In lectia de astazi vom afla mai multe despre poporul lui
Dumnezeu, despre cum au fugit din Egipt si despre cum i-a ajutat
Dumnezeu cand au fost prinsi intre Marea Rosie, care era in fata lor, si
armata lui Faraon, care se afla in spatele lor.

Recapitu- Conduceti copiii printr-o scurta recapitulare a lectiei precedente,

lare: punandu-le urmatoarele intrebari:

(5 minute)

& Cefel delucrurirele s-au intdmplat atunci cand Faraon nu i-a
ldsat pe israeliti sd plece? (Dumnezeu a transformat apa in sange,
a umplut casele egiptenilor cu broaste sia umplut cerul cu tantari
simuste. Dumnezeu a ucis animalele din Egipt, a acoperit poporul
egiptean cu bube si a trimis grindina sa le zdrobeascé granele.
Dumnezeu a trimis ldcustele sa manance ce a mai ramas. Apoi
Dumnezeu a ucis pe toti intaii-ndscuti din Egipt unde nu a fost sange
de miel pe tocurile usilor.)

De ce le-a spus Dumnezeu israelitilor s numeasca aceastd zi
.Sdrbdtoarea Pastelor”? (Sangele mielului de pe tocurile usilor
caselor poporului Sau a fost un semn ca Domnul sd nu ucida pe fiii
intai-nascuti aflati induntru.)

# Cand i-aldsat Faraon in sfdrsit pe israeliti sd plece? (Dupd ce fiul
1 Aplicatia Biblia sdu a murit)
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Povestirea
biblica de
astazi:
(10-15 minute)

Discutie:
(15 minute)

Aplicatia Biblia

PENTRU COPII

Prezentati Dumnezeu croieste un drum de pe Aplicatia Biblia pentru Copii
sau cititi povestirea cu voce tare:

Dupa ce fiul lui Faraon a murit in cea de-a zecea urgie, acesta i-a lasat
pe israeliti sa plece.

Erau aproape de Marea Rosie, cand Faraon s-a razgandit si a plecat in
urmarirea lor.

Cand israelitii au vazut carele lui Faraon s-au speriat.

Dar Dumnezeu i-a spus lui Moise s&-si ridice toiagul spre Marea Rosie.
Dumnezeu a trimis un vant puternic si a despartit marea in doué!

A aparut o carare uscata si israelitii au trecut prin mijlocul Marii Rosii!
Apele s-au facut ca un zid de-o parte si de alta.

Au ajuns in siguranta de partea cealalta.

Faraon si armata sa au intrat dupa ei in mare.

Dumnezeu i-a spus lui Moise sa-si intinda mana.

Atunci marea s-a tras inapoi si Faraon si armata lui s-au inecat.
Dumnezeu a condus poporul Sau prin desert.

L-a hranit si i-a dat apa.

Si-au asezat tabara la Muntele Sinai. Acolo Dumnezeu i-a spus lui
Moise s urce pe munte s&-L intalneasca. inconjurat de foc si de fum,
Moise a ajuns pana in varf, iar Dumnezeu a coborat sa-l intampine.
inconjurat de foc si de fum, Moise a ajuns pana in varf, iar Dumnezeu a
coborat sa-l intampine.

Si, Dumnezeu i-a dat lui Moise zece porunci pe doua table de piatra:
S& nu te inchini la alti dumnezei!

Sa nu-ti faci idoli!

Sé tratezi Numele Meu cu respect!

Sé tii ziua Sabatului o zi deosebita!

Sa-ti respecti parintii!

S& nu ucizi!

Fii credincios sotului sau sotiei tale!

Sa nu furi!

Sa nu minti!

Sé& nu-i invidiezi pe alti oameni, nici ceea ce au ei!

Acum ei stiau cum sa asculte de Dumnezeu.

incurajati-i pe copii s se gandeasca mai mult la povestire, punandu-le
urmatoarele intrebari:

# Cum i-a ajutat Dumnezeu pe israeliti sd scape de Faraon in fata

Marii Rosii? (Dumnezeu i-a spus lui Moise sé&-si ridice toiagul. Apoi
Dumnezeu a trimis un vant puternic si a despartit marea in doua. A
apdrut o cdrare uscatdg, iar ei si-au continuat drumul.)

Ce i s-a intdmplat lui Faraon si armatei lui cdnd au incercat sd-i
urmdreascd pe israeliti in mare? (Dumnezeu i-a spus lui Moise s&-si
intindd mana. Atunci marea s-a tras inapoi, iar Faraon si armata lui
s-au inecat.)

In ce alte moduri a ingrijit Dumnezeu de poporul Sdu? (El i-a condus
pe israeliti prin pustie, i-a hranit si le-a dat apd. El le-a dat si cele Zece
Porunci.)

Unde S-a intdlnit Dumnezeu cu Moise sii-a dat cele Zece Porunci?
(Pe Muntele Sinai)

# Ceainvdtat poporul lui Dumnezeu din cele Zece Porunci? (Israelitii

au invatat cum s& asculte de Dumnezeu.)

In ce fel au fost cele Zece Porunci pentru binele lor? (Au oferit
instructiuni si indrumdri pentru a-i ajuta pe israeliti s& traiascé bine
unii cu altii si cu Dumnezeu. Pot exista si alte rdspunsuri.)



\/

\@ Povestea
Mdreatad a lui

Dumnezeu:

(5 minute)

‘ ‘ Verset de
memorat;

(10 minute)

'\ Activitate;
< (15 minute)

Lucru
manual:
(10 minute)
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SPUNETTI: Dumnezeu nu a oferit poporului Sdu doar eliberarea din sclavie,

El le-a asigurat israelitilor si hrana si apa necesare si le-a oferit indrumare. El i-a
calauzit prin pustie si mai tarziu le-a dat cele Zece Porunci, prin care au invatat cum
sa-L iubeasca si sa-L asculte pe Dumnezeu. El a dat aceste reguli israelitilor pentru
binele lor. Dumnezeu a facut acest lucru pentru israeliti cu multi, multi ani in urma
dar El continua sa ne ofere si noua astazi indrumari prin Cuvantul Sau, Biblia.

SPUNETT: Moise s-a urcat pe Muntele Sinai si a primit instructiuni despre cum s&-
L iubeasc4 si s&-L asculte pe Dumnezeu. Mai tarziu, insusi Fiul lui Dumnezeu, Isus,
avea sa le arate si El oamenilor cum sa-L iubeasca si sa-L asculte pe Dumnezeu.
Dumnezeu e bun. El ne ofera intotdeauna indrumarea de care avem nevoie.

Moise a rdspuns poporului (pune-ti mainile palnie la gura):

»Nu v temeti de nimic (d4 din cap dintr-o parte in alta), statipe loc (stai drept sinu misca)
si veti vedea izbdvirea pe care v-o va da Domnul in ziua aceasta (incruciseaza-ti mainile
casicand ai fiincatusat iar apoi desfa-le aruncandu-le in sus);

cdci pe egiptenii acestia, pe care-i vedeti azi (pune-fi 0 mana deasupra ochilor si uita-te
imprejur), nu-i veti mai vedea niciodatd (acopera-ti ochii cu mainile).”

Exod 14:13 (VDC)

Cereti copiilor sa se alinieze, unul langa altul, in linie dreapta, afara. Trasati o linie de
sosire la o mica distanta de copii. Explicati-le ca atunci cand strigati , Verde!”, trebuie
sa alerge cat de repede pot spre linia de sosire. Dar, cand strigati ,Rosu!”, ei trebuie
sa se opreasca Si sa stea nemiscati. Oricine continua sa se miste este ,dat afard” din
joc. Continuati acest joc pana cand un copil ajunge la linia de sosire si castiga.

SPUNETT: Ridicati mana daca ati crezut c& va fi dificil s& va opriti cand s-a strigat
~Rosu!”

Spuneti copiilor sa lase mainile jos. Apoi, apelati la cativa voluntari care sa explice
de ce a fost acest lucru dificil. (Raspunsurile vor varia.)

SPUNETTI: Acum, imaginati-va cat de speriati si de ingrijorati trebuie s& fi fost
israelitii atunci cand au ajuns la Marea Rosie si au fost fortati sa se opreasca!

Dumnezeu le-a dat israelitilor cele Zece Porunci pentru a-i ajuta sa-si traiasca cel
mai bine viata. Si noi suntem poporul lui Dumnezeu si de aceea putem si noi sa ne
ghidam actiunile noastre dupa ele. Unele din reguli ne spun ce sa nu facem. Ele ne
spun ,stop”! Altele ne invata sa avem grija si sa ne alegem actiunile cu intelepciune!
lar altele ne dau instructiuni specifice despre ce sa facem.

Oferiti fiecarui copil cate o bucata de carton negru. Apoi, instruiti-i sa taie cercuri
mari din hartia rosie, galbena si verde. Aratati-le cum sa le lipeasca pe cartonul
negru (astfel incat sa arate ca un semafor). Apoi, oferiti fiecarui copil un pix sau un
creion. Instruiti-i sa scrie fiecare dintre cele Zece Porunci in interiorul , luminii” culorii
corespunzatoare. Utilizati tabelul de mai jos pentru orientare:

Pentru copiii mai mici...

Cercurile rosii si verzi pot fi tiate si etichetate cu cele Zece Porunciin

avans.

Pentru copiii mai mari...

Extindeti activitatea pentru copiii mai mari, incurajandu-i sa scrie
modalitati practice prin care isi pot respecta parintii si pe Dumnezeu si
cum pot tine ziua Sabatului ca pe o zi deosebita.



Sa nu te inchini la alti dumnezei!
Sa nu-ti faci idoli!
Sa nu ucizi!

Sa nu furi!

Sa nu minti!

Sa nu-i invidiezi pe alti oameni, nici ceea ce au
eil

Galben * Satratezi Numele Meu cu respect!
* Sa-ti respecti parintii!
Fii atent sd... * Fii credincios sotului sau sotiei tale!

Verde

Sa tii ziua Sabatului o zi deosebita!

Du-te! Fa asta...

SPUNETI: Semafoarele ajuta la mentinerea sigurantei pe
drumurile publice. Ele spun conducétorilor auto cand sa
meargd, cand sa incetineasca si cand sa se opreascé. Cele Zece
Porunci au ajutat si ele la mentinerea in sigurantd a poporului lui
Dumnezeu, invatandu-l cum sa-si traiasca viata dupa placul lui
Dumnezeu.

' Trdsdturd de SPUNETI: A avea abilitati de lider inseamna a sluji drept

caracter: exemplu si incurajare pentru altii. Moise a dovedit calitati de
Abilitatea de lider, conducandu-i pe israeliti catre libertate si impartasind cu ei
a fi lider cele Zece Porunci pe care i le-a oferit Dumnezeu.

(10 minute) incurajati-i pe copii s se gandeasca mai mult la ce inseamna sa

fii lider, punandu-le urmatoarele intrebari:

# Care persoane din viata voastrd vd oferd un exemplu bun de
lider? (Raspunsurile vor varia.)

Cum vd indrumd si vd incurajeazd acestea? (Rdspunsurile pot
varia.)

4 De ce sunt liderii importanti? (Deoarece ne invaté, ne ajutd si ne
inspird. Pot exista si alte rdspunsuri.)

In ce fel sunteti un lider acum? (Rdspunsurile pot varia.)

e & Conecteazd- SPUNETT: Alegerile, cuvintele si actiunile voastre sunt pline de putere.
tecu algn: Poti fi un lider bun sau mai putin bun pentru cei din jurul tau.

(5 minute) e . L : -
Ganditi-va la o modalitate practica prin care puteti deveni un lider

mai bun pentru celelalte persoane din viata voastra. (Oferiti-le cateva
momente pentru a se gandi in liniste. Apoi, invitati cativa voluntari sd spuné
rdspunsurile lor cu voce tare. Raspunsurile pot varia, dar pot include si:,,sa
spuna cuvinte de dragoste si bunatate fatd de altii, , sa-i trateze pe ceilalti
cu respect” si, sa faca alegeri care urmeazé exemplul pe care l-a ldsat Isus

pentru noi”.)
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Ilm\\ Incheiere: SPUNETTI: Dumnezeu Si-a condus cu credinciosie poporul prin pustie si

\ (2 minute) a continuat sa-l indrume prin oferirea celor Zece Porunci. Uneori, si noi ne
putem simti ca si cum am rataci prin pustie. Ne confruntam cu lupte, dureri
si decizii dificile, dar Dumnezeu ne ofera intotdeauna indrumare si ajutor.
Putem invata despre céile Lui prin citirea Bibliei. Putem cduta intelepciune
la ceilalti si putem sa vorbim cu Dumnezeu in rugaciune.

(2 minute)

T Rugdciune: = SPUNETL

Doamne,

iti multumim c esti credincios si Te ingrijesti de nevoile noastre, inclusiv
de nevoia noastra de indrumare! Ajuta-ne sa actionam cu integritate, astfel
incat sa putem fi acei lideri care sa-i calauzeasca pe altii catre Tine!

Amin.
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